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Wg rozdzielnika

W odpowiedzi na pisma skierowane do Ministra Zdrowia w sprawie niewlasciwego
okreslenia definicji psychoterapeuty, osoby w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu
psychoterapeuty oraz superwizora zawartych w zarzadzeniu Nr 60/2009/DSOZ Prezesa
Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 2 listopada 2009 r. w sprawie okreslenia warunkéw
zawierania i realizacji uméw w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien,

uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych wyjasnien.

Zawdd psychoterapeuty zostat uwzgledniony w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki i Pracy
z dnia 8 grudnia 2004 r. w sprawie klasyfikacji zawodéw i specjalnosci dla potrzeb rynku
pracy oraz zakresu jej stosowania (Dz. U. Nr 265, poz. 2644, ze zm.), jednakze jest
to dzialalno$¢ nieuregulowana. Ksztalcenie w tym zakresie oraz wydawanie certyfikatow
uprawniajacych do wykonywania psychoterapii nie jest uregulowane w zadnym akcie

prawnym.

W zwigzku z powyzszym, w Ministerstwie Zdrowia jest przygotowywany projekt ustawy
o niekidrych zawodach medycznych i zasadach uzyskiwania tytutu specjalisty w innych
dziedzinach majqcych zastosowanie w ochronie zdrowia, ktéry ureguluje kwalifikacje
niezbedne do wykonywania miedzy innymi zawodu psychoterapeuty, uwzglednionego
w przedmiotowym projekcie. Projekt zostanie przediozony pod obrady Komitetu Rady

Ministréw w styczniu biezacego roku.

Jednoczesnie uprzejmie informuje, iz wymienione na wstgpie definicje, uzyte W OWw.
zarzadzeniu Prezesa Funduszu, nie pozostaja w sprzecznosci z pojgciami okreslonymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 30 sierpnia 2009 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien (Dz. U. Nr 140, poz.

1146), a stanowia jedynie ich rozwiniecie (dookreslenie). Jest to zgodne z tredcia art. 146 ust.



1 pkt 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r., Nr 164, poz. 1027 z pézn. zm.), na podstawie
ktérego Prezes Funduszu okresla warunki wymagane od $wiadczeniodawcow. Okreslenie
przez Prez_esa warunkéw wymaganych od $wiadczeniodawcéw nie moze by¢ sprzeczne
z warunkami okreslonymi, w drodze rozporzadzen, przez ministra wiasciwego do spraw

zdrowia, zgodnie z art. 31d ww. ustawy.

Zawarcie we wskazanych na wstepie definicjach psychoterapeuty, osoby w trakcie szkolenia
do uzyskania certyfikatu psychoterapeuty oraz superwizora wyrazenia ,,w szczegdlnosci”,
pozostawia mozliwo$é udzielania psychoterapii réwniez przez osoby, ktére ukofczyly
szkolenie lub sg w trakcie szkolenia w innej organizacji niz atestowane lub rekomendowane
przez Polskie Towarzystwo Psychiatryczne lub Polskie Towarzystwo Psychologiczne oraz nie

rodzi sprzecznosci z trescig pojec uzytych w przytoczonym wyzej rozporzadzeniu.

W zwiazku z powyzszym, do czasu wydania odrebnych przepiséw okreslajacych umiejetnosci
psychoterapeutéw, obowiazujacymi definicjami psychoterapeuty, osoby w trakcie szkolenia
do wuzyskania certyfikatu psychoterapeuty oraz superwizora sa definicje okreslone

W przytoczonym na wstepie zarzadzeniu Prezesa NFZ.
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Otrzymujg:
1. Polska Rada Psychoterapii, ul. Lowicka 54/8 02-531 Warszawa,
2. Instytut Terapii Gestalt Oddzial Krakowski Polskiego Stowarzyszenia Psychologéw Praktykow,
ul. Gwarna 2B 30-693 Krakéw,
3. Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt, ul. Gwarna 2A 30-693 Krakow,
4. Polska Federacja Psychoterapii, ul. Gwarna 2B, 30-693 Krakow.




